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ספירה גימטריא פרעה
בימי הספירה יוצאים מקליפת פרעה, היינו שורש עורף – הארטקייט בעבודת השם.

כל יום שסופרים ספירת העומר יוצאים יותר ויותר מקליפת פרעה, ומקבלים לב בשר 
)ווייעך(  מרוככים  ונעשים  מקרבכם,  האבן  לב  והסירותי  וכמש”כ  השי”ת,  בעבודת 
והכנתו  עבודתו  לפי  אחד  כל  תורה,  למתן  ומזוכך  טהור  שמגיעים  עד  השם  בעבודת 

בימים אלו, בתורתו ותפילתו והתנהגותו.
וזה שמתפללים אחר ספירת העומר כדי לטהרנו מקליפותינו ואטהר ואתקדש בקדושתך 

העליונה.
)ספה”ק על ספירה(     
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דיני ספירת העומר
ימים ושבועות

א. ספירת העומר המצוה לספור הימים והשבועות לעומר )תפ’’ט א(.

ב. זמן ספירת העומר:
ב. זמן ספירת העומר: לכתחילה מצה”כ, אפילו כשמקדים ערבית בערב שבת. 

- מי שאינו נוהג במשך השנה כשיטת ר”ת שהלילה מתחיל 72 דקות אחר השקיעה )אלא מ-60 - עכ”פ 
במצוות דרבנן כגון בתפילת ערבית ותעניתים(, יכול לספור אחר 60 דקות מן השקיעה.

)ולמצוה מן המובחר יאמר הספירה בביתו עו’’פ אחר 72 בלי ברכה(, )מנח’’י ח’’ו מ’’ה ח’’ט נ’’ה(.

ספר בביה”ש 
ואם ספר בביה”ש לכתחילה יספור עוד פעם בלי ברכה )א’’ר(. 

הציבור סופרים בביה”ש שלו 
המתפלל עם הציבור בביה”ש שלו, יספור עמהם בלי ברכה, ויכוון לספור אח”כ בלילה עם ברכה )שו’’ע 

תפ’’ט ס”ב – ג’, מ”ב שם(.

לעמוד בברכה ובספירה
ג. צריך לעמוד בעת הברכה והספירה, וכשיוצא הברכה מאחרים יעמוד ג”כ )שם ס’’א ומ’’ב(.
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לכוון לא לצאת מש”ץ
ד. היות שספירת העומר בזמה”ז )לרוב שיטות( הוא מדרבנן, והדין בדרבנן שמצוות אינן צריכות כוונה, 
א”כ יוצא כששומע מהש”צ בלי כוונה לצאת וא”א לברך אח”כ, ולכן טוב לכוון שהוא אינו רוצה 

לצאת מהש"ץ )רב(.

טעה במספר
ד. טעה במספר, אם נזכר תוך כדי דיבור, יספור תיכף מספר היום הנכון, ואם אחר תכ”ד, יחזור 

ויברך ויספור )מ”ב ס”ק ל”ג(.

שכח לספור
ה. שכח לספור ספירה אחת בלילה וגם ביום, אי אפשר לספור יותר עם ברכה בשאר ימים )למסקנת 

הפוס’( ויבקש מאחר להוציאו בברכה, ואח”כ יספור בעצמו )מ’’ב ל’’ז(.

שכח בלילה יספור ביום
ו. שכח לספור בלילה יספור ביום בלי ברכה, ואח”כ יכול לספור כל לילה עם ברכה.

ש’’צ ששכח יום אחד 
מי שהוא חיוב להיות ש”ץ או מו”ץ שמברך בקול ששכחו יום אחד, אפשר לבקש כל לילה ממתפלל 

אחד שלא יברך בעצמו ויוציאו בברכה, ובאופ’’ז יוכל לברך )שע”ת ועי’ פסק”ת תפ”ט אות כ’(.

שכח לספור ונזכר למחר בביה”ש
ז. שכח לספור ונזכר למחרתו בסוף היום בביה”ש: 

אם עדיין לא עבר 46 דקות מן השקיעה, להמתפללים מנחה מאוחר, יספור בלי ברכה מספר � 
של אתמול, ואח”כ יברך בלילה עם ברכה, אבל אם עבר יותר אינו יכול לברך יותר עם ברכה.

אם הוא נוהג במשך השנה בכל העניינים כר”ת, אם לא עבר 58 דקות אחר השקיעה יספור � 
של אתמול בלי ברכה, ואחר צה”כ 72 דקות יספור של הלילה עם ברכה )שע”ת תפ”ט סק”כ, ועי’ 

פסק”ת כ”ד(.

ספר ימים ולא שבועות
ח. אם ספר ימים ולא שבועות יחזור ויספור בלי ברכה, ואם שכח יכול לספור שאר ימים עם ברכה.

לספור ספירת העומר לפני תפלת מעריב
י. אם עדיין לא התפלל מעריב, ויש כעת מנין לספירת העומר, ולא יהיה לו ציבור לספירה אח”כ, 

יספור עכשיו עם הציבור לפני מעריב )מ’’ב י”ח מנח”י ח”ט נ”(.

לדעת מספר היום כשמברך
יא. לכתחילה צריך לדעת יום הספירה, ואם בירך על דעת שישתוק וישמע מספר היום מחבירו יצא 

)ס”ה(.

נשים בספירה
נשים יספרו בלי ברכה, אבל נשים הסופרות בקבועות והם מדקדקות או כשיש להן תזכורת חזקה 

ע’’ז )כגון ע’’י טלפון סיסטעם( רשאית לברך )עפ’’י מ’’ב ג’ והגרשי’’א חג בחג פ’’ב 2(
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הנעשה בר מצוה באמצע ימי ספירה
יג. הנעשה בר מצוה באמצע ימי ספירה, וספר כל הימים עד שנעשה בר מצוה, יכול לספור כל 
הימים שאחר בר מצוה עם ברכה ]וכדאי שהוא לא יוציא אחרים ידי חובתן בספירת העומר[ 

)שע”ת שם, וכ”פ אחרונים(.

המשיב לשואל יום הספירה
יד. לכתחילה לא יאמר לחבירו הספירה מפלג המנחה )רב סט”ו(:

אלא לכתחילה יענה שאתמול היה כך וכך )ש’’ע ס’’ד(,� 
וי’’א שיאמר המספר הנכון ולא יאמר ‘היום’ )כך וכך( )מ’’ב(, � 
או שיכוון שלא לצאת אלא אח”כ )שם(, � 

באופנים אלו יכול לספור בברכה, וכן אפילו כשהשיב בל”ג בעומר אחר השקיעה, יכול לברך 
ג”כ.

אכילה ומלאכה לפני ספירה
טו. מי שאין לו מנין קבוע למעריב, לא יאכל ולא יעשה מלאכה ולא יישן ולא ירחץ מחצי 
שעה לפני ספירת העומר, אבל מותר לאכול אכילת עראי )מ”ב כ”ג אג”מ ח”ד צ”ט, ועי’ סי’ רל”ב ורל”ה, 

ופרמ”ג תפ”ט א”א י”ד(.

דינים לימי ספירה

ריקודים ומחולות
אסור לעשות ריקודין ומחולות, וכן לשמוע כל מין כלי זמר, וזמר בטייפ וסי די וכדו’ )רב תצ’’ג, 

מ’’ב ג’, מנח’’י ח’’א קי’’א, אג’’מ ח’’ב קל’’ז(. 

לשיר בפה 
מותר לשיר בפה וכ”ש ניגונים המעורר את האדם, ואינו יכול להגיע עי”ז לריקוד ומחול עי”ז, 

)הגרשז’’א הליכות שלמה פסח י’’א י’’ד, הגרשי’’א חג בחג פ’’ז 34(.

ללמוד לזמר לפרנסה
מותר ללמוד לזמר לצורך פרנסה, )אג”מ ח”ב פ”ז, הגרשי’’א בספ”כ פי’’ב סט’’ז בהע’ שם(.

בגיל שאינו חינוך
מותר לזמר בגני ילדים קטנים, כן מותר לזמר שם המורים והמדריכים )הגרשי’’א שם(.

סעודת אירוסין 
מותר לעשות שידוכין וסעודת אירוסין )מ’’ב ג’(.

סעודת מרעים
מותר לעשות סעודת מרעים בלי מחול וריקודין )רב ס”א(.
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וכן כל שירה שאינו מביא לריקודים ומחול מותר  וגם מותר לשיר שם בפה שירים התעוררות, 
)הגרשז”א הליכות שלמה פסח י”א סי”ד(.

סעודת בר מצוה
בסעודת בר מצוה, או ברית מילה ושאר סעודת מצוה, מותר לשיר בפה )ועי’ פסק”ת סי’ תצ”ג אות ה’(.

תספורת
ובית הסתרים, אבל נשים מותרים לצורך צניעות, או קיצוץ  זקן,  אסור להסתפר שערות ראש, 
בעלמא ליישר השערות או כשמפריע לעיניים, וכן מותר לקצץ השפם )שנארץ( שלא יעכב האכילה, 

וכן קטן הנעשה בר מצוה )שערים מצ’ ק”כ ס”א(.

אבי הבן, סנדק, מוהל
בעלי הברית ביום שלפני המילה מותרים להסתפר אפילו סמוך לערב )מ”ב י”ב(, 

אם חל בשבת מותר לספר בער”ש לפני חצות )שם( 
בל”ג בעומר  - מותר, ויש מתירים גם בלילה אור ל”ג בעומר )מ”ב י”א(.

עפ”י האר”י
לפי האר”י אין להסתפר כלל אלא בערב שבועות, וקטנים בל”ג בעומר.

לעבור לדירה חדשה
לכתחילה לא יכנס לדירה חדשה, ומותר בעת הצורך, ובכל אופן מותר בל”ג בעומר או מר”ח סיון 

)שבה”ל ח”י קל”ה אות ג’(, ויש מקילין בכל אופן )מהר”י ט”ב, הגרשי”א ועוד(.

לצבוע - מותר בכל אופן לצבוע )פעינט( ולסייד הדירה.

שהחיינו
אם מזדמן מברכין שהחיינו )מ”ב ב’(.

מלבושים חדשים
לא ילבש מלבושים חדשים, אבל כלה וכן לפני האירוסין, חתן בר מצוה, חתן קודם החתונה ובל”ג 

בעומר מותרים, ויש מתירין בשבתות הספירה.
בגדים שאינם חשובים )וועש וכדומה( מותר, )עפ”י משנ”ב תקנ”א ס”ק מ”ה וקנין תורה ח”א קי”ט מותר אפילו 

נעליים חדשים(.

מלבושים חדשים לעת הצורך
הבריות  כבוד  או  צער  מקום  בכל  וכן  וכדו’  נתיישנו  או  שנתקערו  מלבושים  כגון  הצורך  בעת 

שמתבייש מותר לקנות בגדים חדשים )עי’ כ”ז בס’ אוצ”ה אות י”ט( 
לילדים קטנים מותר, ובפרט כשיש צורך.

קניית בגדים וכלים
לקנות בגדים אאחר ימי ספירה - בצורך מותר לקנות בגדים חדשים אאחר ימי ספירה )כה”ח תקנ”א 

פ”ח(.

מותר לקנות לימי ספירה כל מיני כלים חדשים אפילו חשובים )כגון כסאות( )עי’ בשו”ת מקדש ישראל 
צ”ד(.
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הלכות עולם לו )נדה עג, א(

קריאת פרסומות )Advertisements( וכתבי חולין בשבת
חלק ב' – קריאת כתבי חולין בשבת

כתב המותר:
ונכלל בזה כל מיני ספרים, סיפורי  מותר לקרוא כל דבר שיש בו ד”ת, יר”ש, אמונה ומוסר השכל, 

מעשיות, וגליונות בכל מיני לשונות )ד”מ, מ”א, ט”ז(.
לדעת  שצריך  דבר  בכל  וכדומה  האינגרידיענס  כגון  פראדאקטן,  שע”ג  הכתב  לקרוא  מותר  כמו”כ 

בשבת.
כתב שאפשר להקל:

התינוק  בשביל  תמונות  ששמים  ילדים  ספרי  צדיקים,  תמונות  וכ”ש  תמונות  מתחת  שמות  קריאת 
)ע”ש במ”א שכ”ג(, תמונות בסיפורי מעשיות שיש להתרשם מהם מוסר השכל, מידות טובות, מס”נ 

ויראת שמים.
ספרי ‘קאמיקס’ של מעשיות תנ”ך וסיפורי צדיקים.

 )Recipe Book( כדי לחפש אדרעס שצריך לשבת, או ברעסעפי בוק )לעיין בספר טלפונים )טלפון בוק
כדי לדעת אופן עשיית סאלאט שצריך לשבת.

כתב האסור לגמרי:
מה  לדעת  שרוצה  שונים  מוצרים  אודות   )Magazines( ובמאגאזינס  מסחרי  בקטלוג  לקרוא  אסור 

שצריך, או לקרוא מחירים )Prices( אף בסתם, אבל מותר להסתכל בתמונות בלי הקריאה שלידיהן.
כתבים על פראדאקטן שלא לצורך שבת, וה”ה קריאת דברים של מה בכך.

שתולים על קירות בית מדרש ומקומות ציבור,  כל מיני מודעות שלא של דברי תורה ועסקי מצוה – 
או שמניחים על שולחנות )ס’ ש”ז סי”ג(, וכן מודעות והזמנות שמחה – שאין לקורא בהם צורך בשבת.

הלכה ברורה בשינוי מקום בפירות ז' המינים ובמזונות
לכתחילה לא ייצא: 

א. לפני שמברך ברכה האחרונה, לכתחילה לא ייצא אפילו חוץ מפתח ביתו, וכ"ש לבית אחר 
)רמ"א קע"ח ס"ב; מ"ב ל"ה(.

הניח אחד בבית:
ב. אכל עם משפחתו או עם חבריו ומניח שם אפילו אחד, מותר לצאת, וכשיחזור לאכול אינו 

צריך לברך עוד פעם ברכה ראשונה )שם(.
רוצה לאכול במקום השני:

ג. אף אם רוצה לאכול עוד מאותו דבר במקום השני, יברך קודם ברכה האחרונה לפני שייצא, 
)וזאת  צריכה(  שאינה  ברכה  זו  )ואין  לאכול  שם  כשימשיך  ראשונה  ברכה  פעם  עוד  יברך  ואח"כ 

הברכה פ"ו ע' 60 בשם הגריש"א; ברכת הבית ש"כ ס"ד(.

לא בירך ברכה האחרונה לפני שיצא:
ד. אם לא בירך ברכה האחרונה לפני שיצא, ורוצה לאכול עוד מאותו דבר במקום השני, לא 
יברך עוד פעם ברכה ראשונה כשימשיך שם לאכול, ואחר אכילתו – יברך שם ברכה אחרונה 

)מ"א י"ב; מ"ב מ"ה, ושעה"צ מ'(.


